
ICH INTERESSIERE MICH FÜR 
 

das Mattli-Bildungsprogramm 
Informationen über das Seminar- und 
Bildungszentrum Mattli 
Informationen über die Franziskanische 
Gemeinschaft FG 
 
 
Ändern Sie meine Adresse gemäss 
Anmeldetalon 
streichen Sie meine Adresse 
 
 
 
Senden an: 
 
Mattli Antoniushaus 
Seminar- und Bildungszentrum 
Mattlistrasse 10 
CH-6443 Morschach 

 

ANMELDUNG 
Wir bitten um schriftliche Anmeldung bis  
27. Mai 2021, resp. 5. August 2021. 
Sie erhalten eine Bestätigung und die Rechnung 
für die Kurskosten. Die Pensionskosten müssen 
vor Ort in CHF oder mittels Kreditkarte bezahlt 
werden. 
 
ANREISE MIT DER BAHN 
Gotthardlinie bis Bahnhof Brunnen.  
Bus Nr. 4 bis Morschach «Mattli/Holidaypark». Zu 
Fuss rund 6 Minuten zum Mattli.  
 
ANREISE MIT DEM AUTO 
Autobahn A4 Zürich-Zug-Gotthard. 1 km nach 
Autobahnende Abzweigung Morschach. 
Eingangs Dorf Wegweiser Mattli. Parkplätze vor-
handen. Ca. 60 Minuten ab Zürich, ca. 30 
Minuten ab Luzern. 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

Achtsamkeit und 
Persönlichkeitsentwicklung 

 
TEIL I:  
DIE KUNST DER PERSÖNLICHKEITS-
ENTWICKLUNG  
Freitag, 18. Juni 2021, 17 Uhr 
bis Sonntag, 20. Juni 2021, 16 Uhr 
 
TEIL II:  
DER INNEREN DYNAMIK DES LEBENS 
VERTRAUEN UND FOLGEN  
Freitag, 27. August 2021, 17 Uhr 
bis Sonntag, 29. August 2021, 16 Uhr 
 
LEITUNG 
Dr. Gabriele Kieser 
Andrea Dicht, Assistenz 
 

 Mattli Antoniushaus 
 Seminar- und Bildungszentrum 
 Mattlistrasse 10 
 6443 Morschach 
 www.antoniushaus.ch 

Mattli Antoniushaus 
Seminar- und Bildungszentrum 
Mattlistrasse 10 
6443 Morschach 
041 820 22 26 
info@antoniushaus.ch 
www.antoniushaus.ch 



Achtsamkeit und 
Persönlichkeitsentwicklung 

 
TEIL I:  
DIE KUNST DER PERSÖNLICHKEITS-
ENTWICKLUNG  
 
TEIL II:  
DER INNEREN DYNAMIK DES LEBENS 
VERTRAUEN UND FOLGEN  
 
 
 
 
In uns liegen Schätze, Energiequellen und ein 
Vulkan der Kreativität.  
 
Die Kunst ist es, den Zugang zu ihnen zu finden 
und aus ihrer Dynamik zu leben. Dies ist nicht 
nur für jede einzelne Person von grosser 
Bedeutung, sondern es verändert auch das 
gesellschaftliche Zusammenleben und die 
Möglichkeiten, wenn Personen in einem 
andauernden und befreienden Wachstums-
prozess entdecken, wer sie in der Tiefe sind, 
und sich so einbringen.  
 
Das Ziel der Achtsamkeitsbasierten 
Persönlichkeitsentwicklung PRH ist es weltweit, 
für diesen Prozess zu sensibilisieren, ihn zu 
begleiten und eine wirksame Methode dafür zu 
vermitteln. 
 
Der Kurs richtet sich an Menschen in 
Gesundheits-, Lehr-, Sozial- und Seelsorge-
berufen, sowie auch alle anderen Interessierte. 

LEITUNG 
Dr. Gabriele Kieser 
Theologin, Logotherapeutin, Ausbilderin der 
Achtsamkeitsbasierten 
Persönlichkeitsentwicklung PRH 
und 
Andrea Dicht, Assistenz  
Ausbilderin der Achtsamkeitsbasierten 
Persönlichkeitsentwicklung PRH 
 
www.prh-persoenlichkeitsentwicklung.com  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
KURSKOSTEN 
Teil I:   Fr. 320.- 
Teil II:  Fr. 320.-  
 
PENSIONSKOSTEN * 

Einzelzimmer fliessend Wasser               Fr. 122.- 
Einzelzimmer mit Dusche/WC ab        Fr. 152.- 
Zweibettzimmer mit Dusche/WC         Fr. 122.- 
Doppelzimmer mit Dusche/WC            Fr. 132.- 
 

ACHTSAMKEIT UND PERSÖNLICHKEITS-
ENTWICKLUNG 
 
 TEIL I 18. BIS 20. JUNI 2021 
 TEIL II  27. BIS 29. AUGUST 2021 
 
 
NAME 

 
VORNAME 

 
STRASSE 

 
PLZ/ORT 

 
TELEFON 

 
E-MAIL 

 
DATUM 

 
UNTERSCHRIFT 
 
 

Allergie / Unverträglichkeit:         

   
 

Einzelzimmer mit fliessendem Wasser  
Einzelzimmer mit Dusche/WC 
Zweibettzimmer mit Dusche/WC 
Doppelzimmer mit Dusche/WC 
 

 

Anmeldung 

* Die genannten Pensionskosten verstehen sich pro  
   Person und Nacht und beinhalten Vollpension, MwSt.,  
   Nachhaltigkeitsbonus und Kurtaxe. Die Anzahl Zimmer pro Kategorie ist begrenzt. 


